
この会社に教えてもらったよ！

こんな人たちと働いています！

このお仕事についたきっかけ
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園児が健やかに成長するための土台づくりを
するのが保育士の役

やくわり
割です。子どもたちの性

格や発達は様々で、保護者の方と情報交
こうかん

換し、
一人ひとりの発達にあった保育を目指してい
ます。また、おゆうぎ会や運動会など年間の
行事にそって準備を進めたり、遊びの中で楽
しさや友だちとのつながり方を学んでもらっ
たりする工夫をしています。何かを達成した
時の子どものうれしそうな表情やしぐさを見
ると大きな喜びを感じます。

子どもたちの健やかな成長と発達を見守ります

保
ほ

育
い く

士
し

ってどんなお仕事をしているの？

お仕事NO.
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■ 看
か ん

護
ご

師　■ 公
こ う に ん

認心理師　■ 管理栄養士　■ 栄養士　■ 調理師　■ 子育て支
し

援
え ん

員　■ 事務員　など

子どもたちが安心して過ごせ
るように、保育を通じて記録
される成長の状

じょうきょう
況を見なが

ら、保育士が情報を整理して
細かく指導計画を作成しま
す。

楽しく遊ぶだけでなく、子ど
もたちの安全をしっかりと確
保し、“ やってみよう ” “ 面
白そう ” というチャレンジと
成功体験でやる気を引き出し
ます。

保育スタッフが集まり、子ど
もたちそれぞれの性格や発達
の状

じょうきょう
況を話し合い、個性を生

かした行動ができるように、
園の環

かん
境
きょう

づくりをします。

日々の保育をおこなうなか
で、その内容をしっかりと振

ふ

り返り、次の活動につなげて
いきます。保護者とも常に協
力し、子どもたちの成長を見
守ります。

自分が幼
おさな

い時に通っていた園の先生にあこがれ、小さいころからずっとなりたいと思い志しました。

指導計画を作る 活動の準備・環
か ん

境
きょう

設定をおこなう

保育をする 内容を振
ふ

り返り次に活
い

かす

社
し ゃ か い ふ く

会福祉
し

法
ほ う じ ん

人とんとん　大
お お い た

分いちごこども園
え ん

はこんな仕事をしています

保育士が働きやすい保育施
し

設
せ つ

として大分県のモデル園になりました

社
しゃかいふく

会福祉
し

法
ほうじん

人とんとん　大
お お い た

分いちごこども園
え ん

子どもたちと社会の一期一会を
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保育スタッフが子どもと楽しく保育でき
るように、保育士の働き方を改

かいかく
革する

ための大分県のモデル園になりました。
休
きゅう

憩
けい

時間をしっかり取り、定時で帰れ
て持ち帰り仕事をしないための業務効
率化の工夫をしています。保育のＩＣＴ
化を積極的に実

じっ
施
し

しています。

児童発達支
し

援
えん

センター 放課後等デイサービス

こども相談支
し

援
えん

調理スタッフによる給食業務

3 歳
さい

以上の発達がゆっ
くりめの幼

よう

児
じ

たちが、
保育所や幼

よう

稚
ち

園への入
園の準備として、個別
や集団で過ごしながら
療
りょう

育
いく

活動をおこなう施
し

設
せつ

です。

子どもの成長発達をあ
と押

お

しすることに関す
る相談や、福

ふく

祉
し

サービ
ス利用に関する利用計
画の作成をおこない、
子どもたちの成長をサ
ポートします。

小学校や中学校、特
別支

し

援
えん

学校の放課後や
学校長期休

きゅう

暇
か

中に集団
生活が苦手な子どもが
やって来て小集団で過
ごすデイサービスを実

じっ

施
し

しています。

栄養士や調理師の資格
はもちろん、全員が子
育て支

し

援
えん

員の資格を
持った調理スタッフが
給食業務を担

たんとう

当し、お
いしい食事を提

てい

供
きょう

して
います。


